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Background: 

250 to 350 words 

Pre-Scoping: 

Im ambulanten Setting werden intraartikuläre Infiltrationen (kleine und/oder große Gelenke) zur 

Schmerztherapie mit Verabreichung von Lokalanästhetika, Glukokortikoiden, oder Hyaluronsäure 

durchgeführt. Die relevanten Endpunkte umfassen Wirksamkeit (Schmerzreduktion, Verbesserung der 

Funktionsfähigkeit/Beweglichkeit), Nebenwirkungen/Komplikationen, Patient:innenrelevante Endpunkte 

(Lebensqualität), Unterschiede je nach Art der injizierten Substanz, Langzeitergebnisse/Nachhaltigkeit der 

Ergebnisse sowie Zusammenhang zwischen Frequenz und Umfang der Behandlungen und der Wirksamkeit.  

Research question: 

50-150 words 

Geplante Methode: 

Rapid Review: systematische Literatursuche, Leitlinien-Suche 

 


