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Akreditavimo tarnyboje

Sveikatos technologijy
vertinimas tampa vis aktualesnis

VASPVT

Valstybiné akreditavimo
sveikatos priezidros veiklai tarnyba

prie Sveikatos apsaugos ministerijos

Austrijos Liudviko Boltzmano sveikatos technologijy vertinimo instituto
direktoré Claudia Wild sako, kad sveikatos technologijy vertimas yra
puikus jrankis politikams priimant sprendimus, kai kurios sveikatos
technologijos vertos milijoniniy investiciju, o kai kurios ne. ,Nesu prie$

MOKSLAS « EKONOMIKA » SANGLAUDA

Kuriame Lietuvos ateit]

inovacijas medicinoje, taiau noriu, kad priimami sprendimai bty gerai jvertinami. Reikia pripaZinti, kad ne viskas, kas pristatoma kaip
naujové, pateisina savo varda. Kita vertus, riboti valstybiniai sveikatos prieZidros iStekliai bei augantys vartotojy poreikiai ir [0kesciai skatina
keisti poZidirj - tai, kas brangiausia, neb(tinai yra efektyviausia”, - jsitikinusi CWild.

- Sveikatos technologijy verti-
nimo poreikis pastaruoju metu
auga. Kokios, jisy nuomone,
priezastys tai lemia?

- Viena pagrindiniy priezasciy
- sveikatos apsaugos kasty augi-
mas. Net ir turtingos Salys pradeda
suprasti, kad sveikatos apsaugos
sistemos iSlaidos tampa nepakeliama
nasta. Kiek beinvestuosi papildomai
- milijona ar tris eurus -, jy vis tiek
nepakanka. Taigi klausimas, ar tos
1é3os investuojamos tikslingai? Kitas
momentas, susijes su medicinos
rinka, kuri, mano nuomone, veikia
ne visai tinkamai.

- Kq turite omenyje?

- Viskas medicinoje dabar inova-
tyvu. Net ir, tarkim, tomografas ar
kokia kita technologija gamintojy
pristatoma kaip didziausia ir ge-
riausia naujové. Bet ar tikrai taip
yra? Ar iSties tiek daug inovatyviy
technologijy Siandien sukuriama?
Suprantu, kad jvedant tam tikra
produkta j rinka jj reikia pristatyti
bitent taip. Tik tiek, kad sveikatos
srityje tos technologijos kainuoja po
kelis Simtus tiikstanciy ar net kelis
milijonus eury. Ir uz kg mokame?
Dazniausia uz zodj ,inovatyvus®,
kuris ir padiktuoja keturis kartus
didesne kaina.

Pastaruoju metu, kalbédami apie
sveikatos technologijas, labiau pasi-
duodame rinkai nei objektyvioms
iSvadoms. Be to, Siai sriCiai didele
jtaka daro bitent produkty gamin-
tojai. Manau, kad viena didziausiy
problemy sveikatos sistemoje, jog
néra ilgalaikés strategijos, kokios
technologijos reikalingos ir kokia
nauda ar pridétine verte jos sukurs.
Néra tokios praktikos gerai pagalvoti
ir viska jvertinti, pries ka nors per-
kant. Omenyje turiu ne tik moder-
nias technologijas, bet ir vaistus ar
kuriamas prevencines programas.
Siuo atveju kalbu ne tik apie Lietuva
- tai galioja visoms Salims.

- UZsiminéte, kad sveikatos
technologijy vertinimo srityje dir-
bate dvidesimt penkerius metus.
Sakykite, ar Austrijos sveikatos
politikai, priimdami sprendimus,
atsizvelgia i jisy atliktus tyrimus
bei rekomendacijas?

- Pirmus penkiolika karjeros mety
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buvau visiskai niekam nejdomi.
Daugeliui atrodé, kad uzsiimu kaz-
kuo kas lyg ir susije su mokslu. Bet
Siandien poziiris pradeda keistis.
Politikams prireiké instrumenty,
kad jie galéty vertinti, kur yra islei-
dziami visuomenés pinigai. Pasta-
ruosius kelerius metus jauc¢iamas
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Tarkim, gamintojai produktq
pristato tik is teigiamos pusés, o
trikumus nutyli. Ar klystu?

- Galiu pasakyti taip, kad sveikatos
technologijy vertintojy darbas labai
panasus j Zurnalisty. Mes kaip ir jis
ieSkome vieSai nepublikuoty tyrimy,
ir tai, kas nezinoma arba nematoma,

tikslai, sveikatos technologiju ver-
tinimas visada turi biti pagrjstas
mokslo metodais.

- Kartu su Lietuvos Akreditavi-
mo tarnyba bendradarbiaujate
kelis ménesius. Jiisy kolegos anks-
Ciau minéjo, kad Sis bendradarbia-
vimas naudingas ne tik miisy Salies

Sveikatos srityje tos technologijos kainuoja po kelis Simtus takstanciy ar net kelis milijonus
eury. Ir uz ka mokame? Dazniausia uz Zodj ,.inovatyvus", kuris ir padiktuoja keturis kartus

didesne kaina.

itin stiprus ekonominis spaudimas.
Gydytojams, kaip a$ kartais sakau,
reikia moderniy Zaisliuky. Lai niekas
nejsizeidZia, bet man kartais susidaro
toks jspudis. O tie Zaisliukai kasmet
brangsta. Taigi sveikatos politikai
priimdami sprendimus, pirkti ar
ne vieng arba kitg technologija, turi
gebéti argumentuotai diskutuoti tiek
su mokslininkais, tiek su medikais,
tiek su profesoriais. Taigi sveikatos
technologijy vertinimas, kurj atlie-
kame yra bitent tas jrankis, kuris
jiems leidzia tai padaryti.

- Kaip atliekamas vertinimas?

stengiameés paversti matomu. Proce-
sas nelengvas, bet mane labiausiai
Zavi galimybé Siai sriciai suteikti
kiek jmanoma daugiau skaidrumo.
Sutinku, kad gamintojai produktus
tiria ir patys, ir juos dazniausiai pri-
stato tik teigiamai, bet reikia mokéti
visg informacijg vertinti kritiskai
remiantis moksliniais tyrimais.
Sveikatos technologiju vertinimas
yra tarpdisciplininis procesas, kurios
démesio centre - pacientas. Siais
vertinimais siekiama uZztikrinti kuo
geresnj paslaugy kasty ir kokybés
santykj. Kad ir kokie biity politiniai

specialistams, bet ir austrams. Ar
igyvendintu projektu bendradar-
biavimas baigsis, o gal numatoma
vykdyti ir daugiau projekty?

- Bendradarbiavimas tik specialisty
mokymais tikrai nesibaigs. Kartu su
Akreditavimo tarnyba dirbame prie
dviejy projekty. Pirmasis, kaip ir
minéjau, sveikatos technologijy verti-
nimo mokymai, kurie buvo sudaryti
tiek i$ teorinés, tiek ir i$ praktinés
dalies ir Sis projektas jau baigtas.
Antra projekto dalis yra parengti
sveikatos technologijy vertinimo
strategija Lietuvai.

- Ar Si strategija turés biiti vals-
tybinis dokumentas?

- Ne, tai labiau skirta tik Akreditavi-
mo tarnybai. Sveikatos technologijy
vertinimas yra gana sudétinga sritis.
Visy pirma tai yra tarpdisciplininis
procesas, per kurj sistemingai,
skaidriai, objektyviai ir patikimai
apibendrinama jrodymais pagrista
informacija. Taciau vertinant visg
Sig informacija reikia nepamirsti tiek
ekonominiy, tiek etiniy, kulttiriniy ar
socialiniy problemuy. Visos $ios sritys
itin aktualios vertinant sveikatos
technologijas.

Pirmasis etapas bus jvertinti,
kaip Lietuvoje perkamos sveikatos
technologijos, ar atsizvelgiama j
specialisty vertinimus ir panasiai.
Gydymo problemoms spresti vis
daZniau pasitelkiama sudétinga, mo-
derni jranga, kuri atveria medikams
didziules galimybes. Sveikatos tech-
nologijos apima metodus, metodikas,
procediras, jranga, vaistus ir kitas
priemones, kurias naudoja sveikatos
priezitros specialistai, teikdami
sveikatos prieziiiros paslaugas.

Vadinasi, turime iSsiaiSkinti, kaip
Siandien Lietuvoje vyksta peréjimas
prie naujuy, brangiy ir kartu efektyviy
technologiju naudojimo ir platinimo.

- Kokie pagrindiniai tikslai kelia-
mi Siai strategijai?

- Ji kuriama tam, kad sveikatos
politikai priimdami sprendimus
visuomet atsizvelgty j specialisty
atliktus vertinimus.

Siekiant racionaliai naudoti svei-
katos priezitros iSteklius, bitina
ieskoti, kaip Lietuvoje sveikatos
prieziiirg pritaikyti prie kintanciy
socialiniy ir ekonominiy sglyguy,
kaip sparciau jdiegti naujas svei-
katos priezitiros technologijas ir
su jomis susijusias inovacijas, kaip
pakelti teikiamy paslaugy kokybe ir
jsijungti j bendra pasaulio sveikatos
technologijy vertinimo sistema,
uztikrinancia sveikatos prieziiiros
paslaugy kokybe.

Kaip ir minéjau anksciau, sveikatos
technologijy vertinimas yra it tam
tikras sveikatos politiky mokymas
pazvelgti j technologijas placiau: ar
tai, kas pristatoma po ZodZiu ,,ino-
vatyvu®, isties taip ir yra? m
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