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Die Ausrufung der Pandemie durch die
WHO ist wissenschaftlich heftig umstritten. Ein Gutteil
der Arzte glaubt nicht an die Gefahr der neuen Grippe und
damit nicht an die Impfung. von Bert Engartner Sl
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Seuchenpolizei WHO
Unter Generaldirektorin Margaret Chan
nahm der Einfluss der Pharma-Lobbyisten
auf den Kurs der WHO dramatisch zu
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eit einer Woche werden in

den Spitilern die Angehdri-

gen der Gesundheitsberufe

gegen die neue HINI-Influ-

enza geimpft. Ab nichster
Woche ist die Normalbevélkerung an der
Reihe. Doch die Vorbildwirkung der Arzte
ist nicht gerade enorm. Johann Machula,
Betriebsarzt im Wiener AKH mit insgesamt
knapp 9000 Beschiftigten, hatte fiir seine im
ganzen Haus bekannt gegebenen Impfter-
mine vergangene Woche zweimal nachmit-
tags gedfinet. Und obwohl er wegen der Er-
krankung seines Kollegen allein war, kam er
mit dem Ansturm zurecht. ,,Es war bislang
eine bedauernswert geringe Anzahl Impf-
williger hier, sagt er. Seinen Vorrat von
2400 Impfdosen wird er ,bestenfalls zur
Hilfte“ verbrauchen kénnen.

In Oberésterreich wollen sich nach einer
Erhebung von Landessanititsdirektor Ste-
fan Meusburger nur 3000 von 55.000 Arz-
ten, Krankenschwestern, Apothckern und
sonstigen Spitalsmitarbeitern impfen lassen.
Auch in den anderen Bundeslindern sicht
es derzeit nicht so aus, als ob die 10-Pro-
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zent-Rate ibertroffen werden kénnte. ,,Vie-
le Arzte sehen sich als Versuchskaninchen®,
sagt Wilhclm Sedlak, Impfreferent der 6s-
terreichischen Arztekammer. ,,Schuld daran
ist die mangelnde Vorbildwirkung der Ab-
teilungsvorstinde.

Tatsichlich ist in den Fihrungsetagen
der Krankenhiuser die Skepsis grofi, ob
Margaret Chan, die Generaldirektorin der
‘WHO, richtig gehandelt hat, als sie am 10.
Juni die héchste Pandemie-Alarmstufe 6 ver-
kiindete und damit den Impfstoffproduzen-
ten weltweit griines Licht gab. Werner Abe-
rer etwa, Vorstand der Grazer Universitits-
klinik fiir Dermatologie, war bislang erst ein
einziges Mal bei der Influenza-Impfung —
vor zwei Jahren, als die Grazer Klinikleitung
jedem der 4000 Bediensteten, der zur Imp-
fung kam, eine Autobahn-Vignette schenk-
te. ,Da habe ich mich kaufen lassen®, gesteht
Aberer. ,,Aber ansonsten sehe ich die Bedeu-
tung nicht. Die WHO hat hier ordentlich
itbers Ziel geschossen.”

Ahnlich die Haltung des Wiener Gyni-
kologen Werner Griinberger. Er sieht die
Pandemie eher als Ergebnis von heftigem
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JOLE ALTENYWISSEN, OASS SIE DENWINTER GBERLEBEN, WENN SIE
GIE KALTEPERIOOE GBERSTEREN. 0B 6RAD OIE GRIPPE UMGERT

Lobbying denn als medizinische Notwen-
digkeit. ,Weder dem Fetus noch dem Em-
bryo noch der Frau selbst entsteht im Nor-
malfall ein Schaden, wenn eine Schwangere
an Schweinegrippe erkrankt®, glaubt Griin-
berger. ,Ich habe mich als Primar der Ru-
dolfstiftung zweimal vorbildhaft impfen las-
sen, erzdhlt er. ,Danach war ich jedes Mal
fiir Wochen krank. Nein danke, so was brau-
che ich nicht mehr.“ Eine Beobachtung, die
auch Hellmut Samonigg, Vizerektor der
Medizinischen Universititsklinik Graz und
Leiter der Abteilung fiir Onkologie, teilt.
»In meinem Umfeld habe ich beobachtet,
dass die Geimpften eher anfillig fiir Infekte
sind“, erklirt Samonigg. ,,Ich habe mich nie
gegen Influenza impfen lassen und werde
das auch bei der neuen Grippe nicht tun.”
Hartmut Glossmann, Vorstand des Insti-
tuts fiir Biochemische Pharmakologie an der
Medizinischen Universitit Innsbruck, rit sei-
nem Umfeld statt zur Influenza-Impfung lie-
ber zu Vitamin-D-Priiparaten, um das Im-
munsystem zu stirken. ,Denn die Influenza
ist nur dann ein Problem, wenn die Abwehr-
krifte wegen des winterlichen Mangels an
Sonnenlicht darniederliegen.” Sylvia Schwarz
wiederum, Leiterin der Abteilung Anisthe-
sie und Intensiviedizin im Krankenhaus
Hietzing, ging zwar zur normalen Grippe-
impfung. Die empfohlenen zwei Injektionen
mit dem Pandemie-Impfstoff verweigert sie
hingegen. ,Ich finde die ganze Aktion fiir
sehr iibertrieben und halte es hier, so wie
viele Kollegen, mit Wolfgang Graninger.”

Birendienst. Bereits im September hatte der
Leiter der Infektionsabteilung am Wiener
AKH der Impfbewegung einen Birendienst
erwiesen, als er statt der Impfung die Viren
selbst als ,,Wohltat fiir die Menschheit* be-
zeichnete. Zumindest fiir jene, die keiner
Risikogruppe angehéren. ,Wer sich mit der
neuen Grippe ansteckt”, verkiindete Gra-
ninger im O1-, Mittagsjournal®, ,baut eine
bessere Immunitit gegen zukiinftige und ge-
fihrlichere Formen der Grippe auf.“
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Die Pandemie als eine Art heilsamer Le-
bendimpfung? Ingomar Mutz, Leiter des
Impfausschusses im Obersten Sanititsrat,
zeigt sich erschiittert iiber diese und shnli-
che drztliche Stellungnahmen. ,Da wird ge-
sagt, sie halten die Impfung fiir unnétig, sie
schiitzen sich mit Homoopathie, oder sie
gehéren nicht zur Risikogruppe®, schimpft
Mutz. ,,Dass sie dadurch aber ihre Patien-
ten gefihrden, vergessen viele.

Auch Heinz Ludwig, Vorstand der On-
kologie am Wiener Wilhelminenspital, hilt
die Impfung, speziell fiir Mitarbeiter auf
Krebsstationen, fiir ein Muss. Dass die Ge-
impften wegen der nevardgen Impfstoffe zu
Versuchskaninichen werden, weist er zuriick.
Je kleiner der Horizont, desto gréfier ist
anscheinend die Angst vor Innovationen.”

Immer stirker thematisiert wird in den
letzten Jahren die finanzielle Verflechtung
vieler Impfexperten mit den Herstellern.
Erstmals wurde im Pandemie-Beirat nun
eine Erklirung von den 46 Mitgliedern ver-
langt, in der sie ihre finanziellen Beziehun-
gen offenlegen mussten. ,Etwa ein Drittel
hat solche potenziellen Interessenkonflikte
angegeben®, sagt Franz Leisch, der als Ver-
treter des Gesundheitsministers Alois Sto-
ger an den Besprechungen teilnahm.

»Von vielen Experten der alten Schule
wird so etwas aber iiberhaupt noch nicht als
Problem gesehen, sagt Franz Piribauer, Os-
terreich-Sprecher der Anti-Korruptions-
Organisation transparency international.
Ingomar Mutz finde etwa nichts dabei, als
ehrenamtlicher Prisident des OGK zu fun-
gieren, einer Organisation, die sich seit vie-
len Jahren als Vereinigung vehementer Impf-
Lobbyisten versteht.

Hinter dem OGK verbirgt sich der in
Salzburg ansiissige Verein Osterreichisches
Griines Kreuz fiir Gesundheit. ,Wir orga-
nisieren seit nunmehr 19 Jahren den Oster-
reichischen Impftag in Salzburg®, sagt Ul-
rike Geosits, eine von vier OGK-Angestell-
ten. Gleichzeitig betreibt der Verein eine
kommerziell titige GmbH gleichen Namens,

die gewinnorientiert arbeitet und deren Auf-
traggeber vor allem Impfstoffhersteller sind.
Konfrontert mit diesem potenziellen Inter-
essenkonflikt. meint Mutz: ,Ich bin kein
Ideologe, mein Engagement fiir Inpfungen
kommt eben aus der langjihrigen Erfahrung
als Klinikarzt, wie schlimm es ungeimpften
Kindern ergehen kann.“ Sicher, sagt Mutz,
nehme er von allen Herstellern Honorare.
Je nach Aufwand, den er fiir einen Vortrag
betreiben miisse, liege das aber hochstens
bei tausend Euro. ,,Und Einfluss auf das, was
ich sage, hat der Sponsor nie.“

Piribauer hilt dem entgegen, dass es be-
denklich ist, ,wenn ein Vorsitzender des
Impfausschusses gleichzeitig einer Vereini-
gung wie dem Griinen Kreuz vorsteht®.

Impfmuffel. Der Graben zieht sich also tief
durch die irztliche Zunft. Ein Gutteil der
Arzte hilt die Influenza fiir eine ziemlich ri-
sikolose, leichte Erkrankung. Die Impfung
sei hingegen schlecht wirksam, dafiir neben-
wirkungsreich. Und demgemif} zogerlich
geben sich die medizinischen Laien. Nur
etwa jeder fiinfte Osterreicher erldirt in
Meinungsumfragen die Absicht, ,wahr-
scheinlich“ oder ,sicher® zur Impfung zn
gehen. Und das wotz tausender von Men-
schen, die laut Sozialmediziner Michael
Kunze und anderen Impfexperten jihrlich
in der kalten Jahreszeit der Influenza zum
Opfer fallen.

Doch auch diese Zahlen sind heftig um-
stritten. Stefan Breyer, Infektionsexperte am
Wiener AKH, kann sich trotz mehr als drei
Jahrzehnten Berufserfahrung an keinen Pa-
denten erinnern, der an der Influenza ge-
storben wire. ,,Ich habe auch auf Kongres-
sen und Tagungen gefragt, ob vielleicht ei-
ner der Kollegen so einen Fall hatte, erziihlc
Breyer. ,Bislang habe ich keinen getroffen.”
Das Problematische an den Influenza-Viren
sei, dass sie bei geschwiichten Personen den
Boden fiir bakterielle Nachfolgeinfektionen
bereiten. ,,Das machen aber auch etliche an-
dere Viren“, sagt Breyer.
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coverstory

JCH BIN KEIN (OEOQLOGE. MEIN ENGAGEMENT FUR IMPFUNGEN
KOMMT AUS DER ERFARRUNG, YME SCELIMM ES UNGEIMPFTEN
ERGEREN KANN™ (NGOMARMUTZ, IMPFEXPERTE & 6GK-PRASIDENT

Lebensgefihrliche Verliufe wie bei dem
elfjahrigen Midchen, aus Siidtirol, das in
Innsbruck wegen Lungenversagen behan-
delt werden musste, geschehen durch eine
unvorhergesehen heftige Reaktion des Im-
munsystems auf die Infektion. Die Hinter-
griinde dieser Fehlreaktion werden bis heu-
te nicht hinreichend verstanden.

Klaus Connert aus Kostendorf bei Salz-
burg ist als erfahrener Sprengelarzt fir die
Impfung der niedergelassenen Kollegen zu-
stindig. Und auch er sah in seiner langen
Karriere noch nie einen Grippetoten, ob-
wohl er als Landarzt viel mit Sterbenden be-
fasst ist. ,,Diese alten Menschen wissen, dass
sie problemlos iibers Jahr kommen, wenn
sie eine bestimmte Kilteperiode im Jinner
oder Februar iiberstehen®, erzihlt Connert.
»Ob jetzt gerade eine Grippewelle durchs
Land zieht oder andere Viren umgehen,

Impftermin fiir die Presse
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spielt dabei gar keine Rolle.” Die Sterbezah-
len seien jedes Jahr dhnlich.

Allzu hoch diirfte der Effekt der Grippe-
impfung tatsichlich nicht sein. So bringt
eine Analyse der gesamten Sterblichkeit in
den USA iiber die letzten beiden Jahrzehn-
te nicht das geringste Indiz dafiir, dass die
Influenza-Impfung auch nur einen kleinen
giinstigen Einfluss auf das Sterberisiko hat.
Obwohl sich die lteren Menschen heute
viel 6fter impfen lassen und die Impfrate von
15 Prozent im Jahr 1980 auf zuletzt mehr
als 65 Prozent gestiegen ist, ergab sich kein
Riickgang bei den influenzabedingten Ster-
befillen. Im Gegenteil — die Zahl nahm so-
gar leicht zu.

Wie viel die Impfung bringt, sei schon
bei der normalen Grippe ein Ritsel, noch
viel mehr gelte das fiir den Pandemie-
Impfstoff. ,,Ob die Impfung wirke, ist leider

Nur etwa jeder zehnte Arzt in Osterreich Iasst sich selbst gegen die neue H1N1-Influenza impfen

bis heute eine Glaubensfrage geblieben®,
sagt die Wiener Sozialmedizinerin Claudia
Wild, ,es gibt dafiir wenig Belege.“ Der Ver-
dacht liege nahe, meint zumindest Wild,
dass die Pandemie vor allem als Konjunk-
turbelebungsprogramm fiir die Impfstoff-
industrie inszeniert wurde (siche Interview
Seite 97).

Schwachsinn. Angesichts von Malaria, Tu-
berkulose und Durchfallkrankheiten, die vor
allem in den Entwicklungslindern Abermil-
lionen an Todesfillen verursachen, wundern
sich viele Experten iiber die enorme Bedeu-
tung, welche die Weltgesundheitsorganisa-
tion WHO vergleichsweise harmlosen Er-
regern wie den Influenza-Viren zumisst. Im-
mer wieder wird hier zur Rechtfertigung der
Gefahr die katastrophale Pandemie des
Nachkriegswinters 1918/19 zidert. ,Das ist
allerdings ein ziemlich schwachsinniger Ver-
gleich®, sagt Infektionsexperte Breyer. ,,Da-
mals herrschte in weiten Teilen der Welt
Hungersnat, es gab keine Intensivtherapie
nach heutigem Standard, und die Antibio-
tika waren noch gar nicht erfunden.”

Den Zeitgeist der letzten Jahre bestimm-
ten dennoch Experten wie das ,Influenza-
Mastermind“ Michael T. Osterholm vom
Zentrum fiir Infektionskrankheiten der Uni-
versitit Minnesota, der im Jahr 2005 im
»New England Journal of Medicine* pro-
phezeite: ,Sogar in einer milden Pandemie
wird der Verlust an Menschenleben gewal-
tig sein, und die Weltwirtschaft wird fiir vie-
le Jahre in Scherben liegen.” Ahnliche Kas-
sandrarufe kamen weltweit in beeindrucken-
der Regelmifiigkeit. Und auch die WHO
definierte eine Pandemie viele Jahre lang als
Ausbruch einer neuen Krankheit, ,,die eine
enorme Anzahl von Kranken und Toten for-
dert”. Nur einen Monat bevor die General-
direktorin der WHO, Margaret Chan, die
héchste Pandemie-Warnstufe verkiindete,
verschwand diese Definition jedoch plitz-
lich von der Website der WHO. Nun galt

als Pandemie nur noch die Voraussetzung »

Seite: 6/10



WODBSE RVE R ¢c Auflage: 89990 Auftrag Nr: 2033

A-1020 Wien, Lessinggasse 21

www.observer.at, E-Mail: info@observer.at

Verlagstel.: 01/21312*0 Clip Nr: 4909022

Fon: +43 1 213 22 *0, Fax: +43 1 213 22 *300 GroRRe: 90,56% SB: Ludwig Boltzmann Gesellschaft

Zum eigenen Gebrauch nach 842a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.

Kuriosa

Die Welt-
Mord-0Organisation

Neben kruden SpiBen ist die Schweinegrippe auch
Keim fiir eine kraftige Welle neuer Verschwdrungs-
theorien.

uf-YouTuhe toben die Swine-Flu-

Raps. ,Kein Schwein steckt
mich an®, tréllert ein Leo Wunder-
gut im Stil von Max Raabe, und mit
,Komm, lass das Virus raus* be-
singt eine feuchtfrohliche Runde im
Ballermannrhythmus die ,,Schwei-
negrippe auf Malle®. In unzahligen
Mails wurde ,,Patient Zero" ver-
schickt: ein Foto, das den ,kleinen
Bastard" zeigt, der iiber das innige
Schmusen mit einer Sau die drama-
tische Verschmelzung tierischer
und menschlicher Grippeviren in
Gang gesetzt hat. Und in einem Car-
Pandemie-Humer: , Kein toon predigt ein Lehrer seinen mit
Schwein steckt mich an ..." Influenza-Mundschuiz gepeinigten

Schiilern mit triumphierend erhabe-

nem Zeigefinger: , Das war’s jetzt wohl mit Komasaufen!*

Langst griff die Seuche auch in den virtuellen Raum des Online-
Rollenspiels ,World of Warcraft iiber. Wer sich in der Boreanischen
Tundra herumtreibt, kann sich durch Kontakt mit untoten Schweinen
infizieren und erhalt dadurch alle zwei Sekunden 120 Schadens-
punkte und einen Bewegungsmalus.

Neben Humor der grenzwertigen Art haben sich auch Hysteriker
und Verschwirungsfreunde aller Linder mit Feuereifer auf das neue
Virus geworfen. Die WHO wird in anklagenden Statements und Inter-
views als Welt-Mord-Organisation denunziert, die iiber die Ausrufung
der Pandemie und die Vergiftung der Menschen mittels Impfstoff die
Weltherrschaft anstrebe. Die das so offenherzig verkiindet, heiBt Jane
| Biirgermeister, erfreut sich international einer groBen Fangemeinde
und lebt in Wien.

Um ihr Verschwérungsszenario zu transportieren, beniitzt Biirger-
meister einen tatséchlichen Vorfall. Zu Jahresheginn lieferte Baxter
Influenza-Virus-Material an eine Firma, die ebenfalls an einer Imp-
fung arbeitete. In einem Labor in Tschechien wunderte sich ein
Mitarbeiter, dass die geimpften Méuse starben. Bei ndherer Unter-
suchung stellte sich heraus, dass das experimentelie Material mit
Vogelgrippe-Viren kontaminiert war. ,,Wir haben sofort alle Sicher-
heitsmaBnahmen ergriffen”, erklért Baxter dazu. ,,Zu keinem Zeit-
punkt waren Menschen in Gefahr." Eine Uberpriifung des Gesund-
heitsministeriums hestétigte diese Angaben.

In einem YouTuhe-Beitrag steht Biirgermeister nun vor dem ,,Hoch-
sicherheitskomplex” des Wiener UN-Zentrums, wo Sicherheitsperso-
nal die Pdsse der Besucher kontrolliert: ,Ich glaube sogar, dass die-
se Manner bewaffnet sind*, argwohnt Biirgermeister. Na, wenn das 7
kein Beweis fiir ein Mordkomplott ist ... *

APAJGEORG HOCHMUTH
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lierischer Virenmi

Das neue Pandemievirus enthalt Gene von zwei Schweinegrippe-Viren,

H1N1 Euroasiatische
Schweinegrippe

Vogelgrippe /‘}

o Genpoo!_/

Vogel/Schweinegrippe

Claudia Wild, 49,

|eitet das Ludwig Boltzmann Insti-
tut fiir Health Technology Assess-

ment in Wien, das sich der wis-

senschaftlichen Entscheidungsun-

mischung

s [ Hin [ Vins
| Pandemisches /4 /

{;‘})

terstiitzung im Gesundheitswesen

widmet. Im September wurde die
habilitierte Sozialmedizinerin in
den Pandemie-Ausschuss des
Ministeriums nachnominiert

privaten Zuwendungen bereits 2004 mehr
als das Doppelte des reguliren Haushalts.
Und damit standen den Vertretern der In-
dustrie Tiir und Tor offen. Bei allen Bespre-

H}f\ma" chungen zur Pandemie waren — wie selbst-
l verstindlich — auch die Impfstofthersteller
AV 4 — . N geladen.
1918 Etog 200 4 SR e vlwmm — pmﬁ'i; e Wihrend in Europa zumindest noch kei-

fuelle: The New £

Alle Influenza-Viren entstammen dem Genpool der Vogelgrippe, die sich im Lauf der letzten neun
Jahrzehnte iiber Neukomhinationen in Schweinen, Vigeln und Menschen gebildet haben. Ausidser
von Pandemien sind Influenza-Viren der Gruppe A, da diese in der Lage sind, ihre Oberflichenmole-
kiile Hamagglutinin (H) und Neuraminidase (N) standig zu veréndern. Theoretisch géhe es 16 mog-
liche Versionen von H und neun mogliche N-Versionen. Davon haben sich bislang nur HIN1, H2N2
(Asiatische Grippe) und H3N2 (Hongkong-Grippe) als geféhrlich fiir den Menschen erwiesen. Die
verheerende H1N1-Mutation von 1918 ist bis heute in abgeschwichter Form in Umlauf.

einer ,breiten riumlichen Ausdehnung ei-
ner neuen Infektionskrankheit®.

Doch nicht einmal das Kriterium einer
neuen Virenmutation scheint wirklich er-
fiillt. Weltweit zeigt sich, dass éltere Men-
schen zu einem hohen Anteil immun gegen
die Schweinegrippe sind, diesen Viren also
in der Vergangenheit schon begegnet sind.
In Osterreich kam es nach der Statistik des
Gesundheitsministeriums bisher erst zu
sechs Erkrankungsfillen bei Personen im
Alter von iiber 60 Jahren.

Peter Pachner, der seit 1980 als Public-
Health-Experte in verschiedenen Dienststel-
len der WHO von Genf bis Jakarta titig war,
glaubt nicht an einen Zufall. ,Wir haben eine
fatale Wechselwirkung von Pharmaindustrie
und Profilierungssucht, alles unterstiitzt von
Medien, die den nahen Weltuntergang pro-
phezeien.” Anstatt sich weltweit fiir Fairness
in der Gesundheitsversorgung einzusetzen,
sei der Weg immer mehr in Richtung Akti-
onismus gegangen. ,Politik braucht eben
spektakulire Ereignisse, und die Ausrottung
der Pocken war diesbeziiglich wesentlich
eindrucksvoller als die miithsamen Investit-
onen in medizinische Versorgung.”

Spitestens nach dem Ende der Ara von
Gro Harlem Brundtland als WHO-Chefin
im Jahr 2003 seien Konzepte zur langfrisd-
gen systematischen Verbesserung der Ge-
sundheitslage in den Mitgliedsstaaten ver-
loren gegangen, klagt Pachner. ,, Wir haben
nun in vielen Lindern Seuchenkontrolle mit
militdrischen Szenarien, gespickt mit per-
manenten Anschuldigungen, dass nicht ge-
nug kontrolliert wird.*

Eindrucksvoll bestitigt wurde dieses Bild
bei einem Frankreich-Besuch der WHO-
Chefin Margaret Chan. Der Versuch, sie auf
die Wange zu kiissen, kam bei ihr gar nicht
gut an. Gegeniiber TV France sagte sie ver-
irgert, dass diese Eigenheit der franzosi-
schen Kultur vollstindig ihrer Vorstellung
von Seuchenkontrolle widerspreche.

Lobbyismus. Durch die Etablierung von
Partnerschaften wuchs der Anteil der
»gespendeten® finanziellen Mittel am
WHO-Haushalt im letzten Jahrzehnt
tiberproportional. War das Verhiltmis 1998
von 842 Millionen US Dollar regulirem
Haushalt zu 804 Spendermillionen noch
halbwegs ausgeglichen, so betrugen die

ne Rede von einer Impfpflicht ist, preschen
die Amerikaner hier stark vor. Im Bundes-
staat New York wurde vergangenen August
ein Gesetz erlassen, das die Beschiftigten in
den Gesundheitseinrichtungen zwingt, sich
sowohl gegen Schweinegrippe als auch die
normale Influenza impfen zu lassen. Andern-
falls droht ihnen die Entlassung. Im Sep-
tember gingen die Arzte, Schwestern und
Pfleger wiitend auf die Strafie und demons-
trierten gegen diese Zwangsmafinahmen.
Dass das Gesetz zuriickgenommen wird,
glaubt jedoch niemand. Im Gegenteil: Auch
einige grofiere Kliniken in anderen Bundes-
staaten haben ihren Mitarbeitern bereits
mitgeteilt, dass eine Verweigerung der
Grippeimpfung als Entlassungsgrund ge-
wertet wird. Von den Gesundheitsbehérden
wird derzeit offen dariiber nachgedacht, die-
se Mafinahme als Bundesgesetz fiir die ge-
samten USA zu iibernehmen.

Wie vertriglich nun die drei derzeit in
Europa im Eilverfahren zugelassenen Impf-
stoffe sind, ist im Detail nicht bekannt. Die
Zulassungsstudien waren kurz und hatten
zu wenige Teilnehmer, um seltene oder spi-
ter auftretende Nebenwirkungen erfassen
zu konnen. Heftige Emp6rung kam in
Deutschland auf, als bekannt wurde, dass fiir
die Mitglieder von Heer und Bundesregie-
rung der Baxter-Impfstoff Celvapan bestellt
wurde, fiir die ,,Normalbevélkerung® hin-
gegen mit Pandemrix des Konzerns Glaxo-
SmithKline und Focetria von Novartis an-
dere Impfstoffe eingekauft wurden. Beide
Impfstoffe enthalten das quecksilberhaltige
Konservierungsmittel Thiomersal. Damit
erlebt im Zuge der Pandemie eine proble-

matische Substanz ihr Comeback, die vor »
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JNCH BOFFE SERK, CASS SICH DIE ARZTE NICRT ALS
SPARMEISTER ERVEISEN UND OEN IMPFSTOFF GBER
NECHT AUFHEBEN" WOLFGANG MEURER, IMPFEXPERTE
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beinahe zehn Jahren aus den iiblichen Impf-
stoffen verbannt worden ist.

Das im Vergleich wie ein Bio-Impfstoff
anmutende Celvapan beruht auf einer Tech-
nik, die erstmals bei einem am Markt erhilt-
lichen Influenza-Impfstoff angewendet wur-
de. ,Im Gegensatz zu den beiden anderen
Impfstoffen, die auf bebriiteten Hithnerei-
ern geziichtet werden, stellen wir Celvapan
durch eine neuartige Zellkulturtechnologic
her®, erklirt Hartmut Ehrlich, Vorstand der
Baxter AG. Damit sei endlich auch das Pro-
blem vermieden, dass Menschen mit Aller-
gien gegen Hiihnereiweiff nicht geimpft

~werden kénnen.

Nebenwirkungen. Im tschechischen Baxter-
Werk in Bohumil wachsen die Viren auf
Zellkulturen in riesigen Fermentern heran.
Diese aus den Nieren der afrikanischen Grii-
nen Meerkatze gewonnene Zelllinie ist the-
oretisch unsterblich und wichst, solange sie
bei richtiger Temperatur gefiittert wird. Bei
einem ersten saisonalen Grippeimpfstoff,
der vor einigen Jahren mithilfe dieser Tech-
nik entwickelt wurde, zeigte sich in den Zu-
lassungsstudien eine erhohte Fieberrate bei
den Teilnehmern, und er kam daraufhin
nicht auf den Markt. Diese ,,Kinderkrank-
heit“ der Verozell-Technologie ist mittler-
weile jedoch behoben.

In den aktuellen Studien zeigt sich —
nach einer Auswertung aller Nebenwirkun-
gen bis zu drei Wochen nach dem Impfter-
min keine Hiufung im Vergleich zu saiso-
nalen Impfstoffen. 11,6 Prozent der Erwach-
senen im Alter zwischen 18 und 59 Jahren
berichten iiber Kopfschmerzen. Bei den
Kindern kommt es manchmal zu Ubelkeit.
Fieberreaktionen iiber 38 Grad gab es bei
den 52 Kindern iiberhaupt nicht. ,Ich war
wirklich erstaunt, wie vertriglich Celvapan
ist“, erkldrt der Wiener Impfexperte Wolf-
gang Maurer. ,Ich habe mich gestern imp-
fen lassen, und bereits heute spiire ich die
Einstichstelle nicht mehr.“

Das fehlende Konservierungsmittel in
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Celvapan kann hingegen zu logistischen
Schwierigkeiten fithren, weil das Mittel kos-
tensparend in 10-Dosen-Behiltern bestellt
wurde. Diese miissen binnen drei Stunden
nach dem Offnen verbraucht werden. Ge-
lingt dies nicht, ist der Impfstoff laut Anwei-
sung sofort zu entsorgen, ,Ich hoffe sehr,
dass sich die Arzte hier nicht als Sparmeis-
ter hervortun und den Impfstoff iiber Nacht
in den Kiihlschrank stellen®, sagt Maurer.
»Sonst kénnte es zu problematischen Kon-
taminationen mit Bakterien kommen.”

Baxters Celvapan ist im Gegensatz zu den
beiden anderen in Europa zugelassenen
Spaltvirus-Impfstoffen cin Ganzvirus-Vak-
zin. Dadurch bleibt die Virusoberfliche er-
halten und erzielt eine bessere Immunant-
wort. ,,Celvapan kommt deshalb im Gegen-
satz zu den beiden anderen Impfstoffen ohne
Immunverstirker aus®, sagt Ehrlich. Die
langfristigen Wirkungen dieser Hilfsstoffe
auf das Immunsystem sind bislang kaum be-
kannt. Man weif} lediglich, dass sie etwa dop-
pelt so viele lokale Nebenwirkungen auslé-
sen wie Impfstoffe ohne Wirkverstirker.

Erste praktische Erfahrungen dazu
liegen nun aus Schweden vor. Dort wurde
bereits vor drei Wochen mit der HINI1-
Impfkampagne begonnen. Etwa 500.000
Impfungen mit dem auch in Deutschland
verwendeten Impfstoff Pandemrix von
GlaxoSmithKline wurden bisher durchge-
fiihrt. In nahem zeitlichem Zusammenhang
zum Impftermin traten rund 200 Neben-
wirkungen und fiinf Todesfille auf.

Das liege im Bereich des Ublichen, teil-
ten die schwedischen Gesundheitsbeh6rden
mit. Die Todesopfer waren zwischen 53 und
90 Jahre alt und bereits vorher schwer krank.
Dass die Impfung die Todesfille ansgeldst
habe, sei unwahrscheinlich. Kritiker wenden
ein, dass dieses Argument jedoch genauso
auf die angeblichen Opfer der Schweine-
grippe anwendbar sei. Und hier wurden
in Schweden erst zwei gezihlt — also nicht
mal halb so viele Todesfille wie nach der
Impfung. ]

Fragen und Antworten

Zur Impfung: Was, wann, wo?

Osterreich bestellte den vom Pharmakon-
zern Baxter entwickelten Impfstoff Celva-
pan. Es handelt sich dabei um den ersten
Influenza-Impfstoff, dessen Virenmatetial
nicht wie bisher auf Hilhnereiern geziichtet
wurde, sondern auf einer Zellkultur in Fer-
mentern. Die Viren werden danach abgetd-
tet. Im Unterschied zu den Spaltvakzinen,
die in Deutschland zum Einsatz kommen,
sind in Baxters Impfstoff die kompletten Vi-
ren enthalten. Dadurch ist es méglich, auf
Wirkverstérker (Adjuvantien) zu verzichten.
Weil auch keine Konservierungsmittel ent-
halten sind, miissen die Impfflischchen,
aus denen jeweils zehn Injektionen aufge-
zogen werden kdnnen, drei Stunden nach
dem Gffnen entsorgt werden. In den Zulas-
sungsstudien lagen die Nebenwirkungen im
Normhereich, vergleichbar den saisonalen
Grippe-Impfstoffen. Bisher wurden nur An-
gehdrige von Gesundheitsberufen geimpft,
ab 9. November wird das Vakzin der iibri-
gen Bevolkerung in lokalen impfzentren an-
gehoten. Fiir die Impfung ist nur die Rezept-
gehiihr von 4,90 Euro zu bezahlen.

Wie erkennt man Schweinegrippe?

Im Gegensatz zur saisonalen Grippe beginnt
die neue Grippe nicht mit plétzlichem ho-
hem Fieber, sondern mit einem Vorstadium
von Husten und Gliederschmerzen. Haufig
kommt erst spater leichtes Fieber hinzu. 30
bis 50 Prozent der Félle verlaufen fast ohne
Symptome. Die Schweinegrippe ist melde-
pflichtig. Als Verdachtsfall gilt eine Person,
die mehr als 38 Grad Fieber hat, iiber Hals-,
Glieder-, Kopfschmerzen, Husten oder
Atembeschwerden klagt und mit einer ma-
nifest erkrankten Person engen Kontakt
hatte oder wegen einer Reise in eine stark
hetroffene Region als moglicherweise infi-
ziert anzusehen ist. Zwei Drittel der bis
Ende der Varwoche in Osterreich betroffe-
nen Personen gehdrten zur Altersgruppe 15
bis 29 Jahre. Nur sechs der bis dato 493
mit der neuen Grippe infizierten Patienten
waren alter als 60 Jahre.

Wie kann man
Ansteckung vermeiden?

Auf den Hénden hleiben Influenza-Viren
etwa fiinf Minuten lang ansteckend. Hande-
schiitteln eher vermeiden, hiufiger als
sonst mit Seife die Hinde waschen. Atem-
masken sind am wirksamsten, wenn der
Erkrankte sie tragt. Je trockener die Raum-
luft, desto ldnger kdnnen Influenza-Viren

in Schwebe bleiben.
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